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1. Einleitung

Das OOTRV - Sportprogramm dient als Leitlinie zur Férderung des Leistungs- und
Nachwuchssports  mit dem  Ziel an  internationalen  und  nationalen
Meisterschaften/Bewerben erfolgreich teilnehmen zu kénnen.

Der Oberosterreichische Triathlonverband bietet mit dem vorliegenden Sportprogramm fir
alle Athleten/innen eine Unterstitzung ihrer sportlichen Laufbahn an. Notwendige
Erganzungen bzw. Anderungen, die im Laufe eines Sportjahres auftreten kénnen, werden
vom OOTRV-Vorstand in den jeweiligen Prasidiumssitzungen diskutiert, gegebenfalls
beschlossen und allen Kaderathleten/innen zur Kenntnis gebracht bzw. auf der OOTRV
Website verdffentlicht.

Fur allfallige Rickfragen steht OOTRV Sportdirektor Mag. Thomas Doblhammer gerne zur
Verfigung.

Der Oberosterreichische Triathlonverband winscht allen Athleten/innen viel Erfolg in der
kommenden Wettkampfsaison.

Mit sportlichen GrifRen,

lidalicto L Loome, T

Werner Michalicka Mag. Thomas Doblhammer

(Prasident OOTRV) (Sportdirektor OOTRV)
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2. OOTRV - Kader 2022

Als Basis fUr die Kadererstellung der Saison 2022 wurden die Ergebnisse und Kriterien der
Saison 2021 herangezogen.

Es wird darum gebeten, Ergebnisse von kaderrelevanten Bewerben fir die Qualifikation in
die Landeskader 2023, bis spatestens eine Woche nach dem Wettkampf an sport@ooetri.at
zu senden.

Alle Kaderathleten/innen erklaren sich bereit, fir Teambewerbe zur Verfigung zu stehen! Die
Teammitglieder werden im Vorfeld eines Bewerbes moglichst zeitnahe per E-Mail informiert.
Weiters erfolgt die Zustimmung Fotos von sich auf der OOTRV Homepage, sozialen
Netzwerken, Zeitungsartikeln, etc. veréffentlichen zu lassen.

Das Prasidium des OOTRV behilt sich vor, bei Bedarf wahrend der Saison Kaderanderungen
vorzunehmen, oder Athlet/innen auf3erhalb der Qualifikationskriterien in einen Kader zu
berufen!

2.1. Landeskader

OOTRV Landeskader 2022

Name Jahrgang Klasse 2022  Verein

Landeskader Mayr Stefan 1973 M45-49 TriRun Linz
Ruttmann Paul 1985 M35-39 PSV Tri-Linz
Aumair Susanne 1992 W30-34 RC Grieskirchen
Enzenberger Georg 1994 M24-29 FH OO Sports Team
Weilguni Anja 1998 W24-29 SV Gallneukirchen
Luftensteiner Peter 1999 U23 PSV Tri-Linz
Lukatsch Rafael 1999 U23 Haderer Sports Team
Windischbauer Thomas 2003 JUN TriSwimmers Wels
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2.2. Disziplinenkader

OOTRYV Disziplinenkader 2022

Name Jahrgang Klasse 2022  Verein
Disziplinenkader Gutenbrunner Martin 1976 M45-49 TriPower Freistadt
Mair Irmgard 1977 W45-49 T3 Tri Team Traunsee
Brungraber Florian 1984 PTWC TriPower Freistadt
Dreier Oliver 1978 PTS4 Union BSV
Attnang/Vocklabruck
Hutterer Sebastian 1986 M35-39 T3 Tri Team Traunsee
Aumair Susanne 1992 W30-34 RC Grieskirchen
Silberbauer Andreas 1992 M30-34 RC Grieskirchen
Enzenberger Georg 1994 M24-29 FH OO Sports Team
Lukatsch Rafael 1999 U23 Haderer Sports Team
Stumbauer Lukas 2003 JUN TriPower Freistadt

2.3. Nachwuchskader

OOTRV Nachwuchskader 2022

Name Jahrgang Klasse 2022  Verein
NachwuchskaderANE N1 {18 211114 2004 JUN Tri Team 1.USC Traun
(JUN -SCH B) Gaberc Jan 2006 JUG Tri Team Kaiser
Cerveny Niklas 2008 Schiler A TriRun Linz
Schiefermair Mathilda 2008 Schiler A TriRun Linz
Gherasim Robert 2010 SchilerB  TriRun Linz

Sageder Lucie 2010 SchilerB  TriRun Linz

Wahner Bianca 2010 SchilerB  TriRun Linz

NachwuchskadermBaEYd 1=1d o) € I 2006 JUG TriPower Freistadt
(JUN -SCH B) Ecker Bettina 2007 Schiler A Tri Swimmers Wels
Donauer Paul 2008 Schiler A TriRun Linz
Gnatiuk Kostiantyn 2008 Schiler A Tri Swimmers Wels
Donaver Eva 2009 SchilerB  TriRun Linz
Kiesl Lilly 2010 SchilerB TriRun Linz
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3. Kadermalinahmen 2022

Der OOTRYV st bestrebt, die Kaderathleten/innen so gut wie mdoglich zu unterstitzen.
Folgende Kadermal3nahmen sind als Angebote zu verstehen und stellen keine Verpflichtung
dar. Beilnanspruchnahme einer oder mehrerer Kadermaf3nahmen ist eine Kontaktaufnahme
mit dem OOTRV-Sportdirektor unter notwendig.

3.1. Landeskader

) Es besteht die Maglichkeit, an den Trainingsangeboten des OOTRV kostenlos
teilzunehmen, sofern das Leistungsniveau des/der Athletin fir das betreffende Training
ausreichend ist und ausreichend Kapazitaten zur Verfigung stehen. Die Entscheidung
diesbeziglich treffen der/die OOTRV-Sportdirektor/in und der/die OO-Landestrainer/in
in Absprache. Ein Mitglied des OOTRV-Landeskader zu sein, bedeutet nicht gleichzeitig
alle angebotenen Trainings automatisch in Anspruch nehmen zu kénnen!

) Es besteht die Méglichkeit eine Trainingsplanung und -betreuung durch den OOTRV-
Landestrainer/in oder den OOTRV-Sportdirektor/in in Anspruch zu nehmen, sofern
der/die Trainer/in ausreichende Kapazitdten zur Verfigung hat und eine
Zusammenarbeit beiderseitig moglich ist! Die Kosten dafir sind privat zu tragen und mit
dem/der jeweiligen Trainer/in direkt abzuklaren!

1 Finanzielle UnterstUtzung bei Europacupteilnahme fir max. 2 Starts pro Saison, sofern
dies nicht vom OTRV unterstitzt oder finanziert wird. Fir Auslandsstarts wird pro
Teilnahme ein Betrag von 200,-€ und im Inland von 100,-€ ausbezahlt

Voraussetzung:

» Vorlage einer Nenngeldbestdtigung und Ergebnisliste (Teilnahme muss erfolgt sein!)

e Ein Sportbericht des Bewerbes muss binnen 2 Tagen nach dem Wettkampf an
office@ooetri.at gesendet werden.

» Deckelungsgrenze noch nicht erreicht


mailto:sport@ooetri.at
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3.2. Nachwuchskader A

J Es besteht die Moglichkeit, an einzelnen, individuell vereinbarten Trainingsangeboten
des OOTRV kostenlos teilzunehmen. Die Einladung dazu erfolgt direkt an die
Athlet/innen durch den/die OOTRV-Landestrainer/in oder den/die OOTRV-
Sportdirektor/in

) Es besteht die Méglichkeit eine Trainingsplanung und -betreuung durch den OOTRV-
Landestrainer/in oder den/die OOTRV-Sportdirektor/in in Anspruch zu nehmen, sofern
der/die Trainer/in ausreichende Kapazitditen zur Verfigung hat und eine
Zusammenarbeit beiderseitig moglich ist! Die Kosten dafir sind privat zu tragen und mit
dem/der jeweiligen Trainer/in direkt abzuklaren!

) Teilnahme an Trainings des OOTRYV, sofern das Leistungsniveau des/der Athletin zu den
jeweiligen Trainingsgruppen passend ist. Die Entscheidung diesbeziglich treffen der/die
OOTRV-Sportdirektor/in und der/die OO-Landestrainer/in in Absprache.

1 Finanzielle UnterstUtzung bei Europacupteilnahme fir max. 2 Starts pro Saison, sofern
dies nicht vom OTRV unterstitzt oder finanziert wird. Fir Auslandsstarts wird pro
Teilnahme ein Betrag von 200,-€ und im Inland von 100,-€ ausbezahlt

Voraussetzung:

» Vorlage einer Nenngeldbestatigung und Ergebnisliste (Teilnahme muss erfolgt sein!)

e Ein Sportbericht des Bewerbes muss binnen 2 Tagen nach dem Wettkampf an
office@ooetri.at gesendet werden.

» Deckelungsgrenze noch nicht erreicht

2 Nach Méglichkeit Wettkampfbetreuung OM Aquathlon und Triathlon
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3.3. Nachwuchskader B

U Es besteht die Moglichkeit, an einzelnen, individuell vereinbarten Trainingsangeboten
des OOTRV kostenlos teilzunehmen. Die Einladung dazu erfolgt direkt an die
Athlet/innen durch den/die OOTRV-Landestrainer/in oder den/die OOTRV-
Sportdirektor/in

0 Nach Méglichkeit Wettkampfbetreuung OM Aquathlon und Triathlon

3.4. Disziplinenkader

0 Es besteht die Méglichkeit, an den Trainingsangeboten des OOTRV kostenlos
teilzunehmen, sofern das Leistungsniveau des/der AthletIn fir das betreffende Training
ausreichend ist und ausreichend Kapazitaten zur Verfigung stehen. Die Entscheidung
diesbeziglich treffen der/die OOTRV-Sportdirektor/in und der/die OO-Landestrainer/in
in Absprache.

U Individuelle Unterstitzung (zb.: Videoanalysen, Trainingsplanung, Leistungsdiagnostik,
usw.), durch den OOTRV bzw. den/der Sportdirektor/in, sofern dies im Rahmen der
Moglichkeiten des OOTRV liegt. Bei diesbeziglichem Interesse bitte um
Kontaktaufnahme unter: sport@ooetri.at
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4. Kaderstruktur 2023

FUr die Saison 2023 werden folgende Kader im oberosterreichischen Triathlonverband
angeboten:

Der Landeskader beginnt mit dem Erreichen der Klasse U23 und steht Sportler/innen mit der
Hauptwettkampfdistanz Sprint und Olympisch zur Verfigung. Fir eine maogliche
Qualifikation ist eine Teilnahme an den O0sterreichischen (Staats)Meisterschaften
erforderlich bzw. eine Teilnahme an internationalen (EM/WM/WC/EC/...) Rennen.

Die Nachwuchskader beginnen mit der Schilerklasse B und erstrecken sich bis einschlief3lich
der Klasse Junioren. Der oberdsterreichische Triathlonverband mochte besonderes
Augenmerk auf die Unterstitzung der Nachwuchsathlet/innen legen. Neben den Angeboten
der dualen Ausbildung (Kombination Schule-Sport Uber spezielle Sportschulen) Uber das
Talentezentrum — Sportland Oberdsterreich moéchte der OOTRV natirlich auch jene
Sportler/innen unterstitzen, welche sich fir eine andere Ausbildungsform entscheiden und
Uber ein entsprechendes Leistungsniveau verfigen.

Selbstverstandlich mochte der Verband auch Athlet/innen unterstitzen, die abseits des
Nachwuchses und des olympischen Triathlonsports ihre Leistungen prasentieren. Der
Disziplinenkader, mit seinen vielfdltigen Qualifikationsmdglichkeiten, steht dafir zur
Verfigung. Die Unterstitzung durch den OOTRYV kann hier auch sehr individuell mit dem
Sportdirektor unter vereinbart werden.


mailto:sport@ooetri.at
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4.1. Kaderermittlung 2023

Durch erbrachte Leistungen wahrend der Wettkampfsaison 2022 ist es moglich, sich fur
verschiedene Kader des oberdsterreichischen Triathlonverbandes zu qualifizieren.

Die Kaderathlet/innen werden in der Vorbereitung auf die Saison 2023 durch verschiedene
Malinahmen unterstitzt und gefordert, dies kann z.B. durch Zuschisse bei Startgeldern
erfolgen oder auch durch Trainingsmaf3nahmen und andere Unterstitzungen beim Training.
Im Detail ist auf den folgenden Seiten aufgefUhrt, durch welche Leistungen eine Aufnahme
in einen Kader maoglich ist.

Welche konkreten Kadermalinahmen in der Vorbereitungszeit auf die Saison 2022
angeboten werden wird rechtzeitig bekanntgegeben bzw. an die Kaderathlet/innen
ausgesandt.

Das Prasidium des OOTRV behalt sich vor, bei Bedarf wahrend der Saison Kaderanderungen
vorzunehmen.

4.2. Nachwuchskader

Eine Aufnahme in den OOTRV Nachwuchskader ist grundséatzlich ab der Klasse Schiler B (12
Jahre) méglich. Dabei zahlt jene Klasse, welche in der folgenden Wettkampfsaison erreicht
wird, beim Sichtungstraining im Herbst ist daher auch den 11jahrigen
Nachwuchsathlet/innen die Teilnahme gestattet.

Athlet/innen, welche die Qualifikation fir einen OTRV Nachwuchskader erreichen, werden
automatisch auch in den OOTRV Nachwuchskader aufgenommen. Ob die Aufnahme in den
OOTRV Nachwuchskader A oder B erfolgt, hdngt von der Erfillung der OOTRV
Qualifikationskriterien ab.
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FUr eine erfolgreiche Aufnahme in den Nachwuchskader A oder B sind folgende Punkte
erforderlich:

1 Die Ricksendung des ausgefillten Anamnesebogens fir Nachwuchsathleten/innen an
den OOTRV VOR dem ersten Sichtungstraining (Zeitpunkt dafir wird rechtzeitig
bekannt gegeben)

) Absolvierung des Sichtungstrainings, welches durch den OOTRV an alle
Nachwuchsathletinnen ausgeschrieben wird.

O Zustimmung der Aufnahme durch den/die OOTRV-Sportdirektor/in und den/die
OOTRV-Landestrainer/in

) FUreine erfolgreiche Aufnahme in den OOTRV Nachwuchskader A oder B werden neben
den nachstehend Qualifikationskriterien auch die Entwicklungsaussichten der/des
Nachwuchsportler/in herangezogen

4.2.1. Nachwuchskader A

Qualifikations- Teilnahme an den dsterreichischen

Nachwuchsmeisterschaften (OM)im Aquathlon
voraussetzung:

Teilnahme an dennésterreichischen Nachwuchs-
meisterschaften (OM) im Triathlon

Teilnahme an den Nachwuchscupbewerben des OTRV
(zumindest 2 weitere Bewerbe - mind. einer davon ein
Triathlon - neben den OM Aquathlon und Triathlon)

OM Aquathlon oder Triathlon - nicht mehr als 6% Rickstand
zum Gesamtsieger der entsprechenden Nachwuchs-
Altersklasse (OM-Wertung)

Qualifikationskriterium:

FUr eine Einberufung in den Landeskader ist eine Teilnahme bei allen verpflichtenden
Bewerben notwendig, sowie das Erfillen des Qualifikationskriteriums.

Sollte die Erbringung eines Ergebnisses bei den 6sterreichischen Meisterschaften Aquathlon
und/oder Triathlon nicht moglich sein (Krankheit, DNF, Verletzung, 0.3.), so konnen in die
erreichten Platzierungen bzw. die Ergebnisse von weiteren Cupbewerben des OTRV zur
Bewertung herangezogen werden.
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4.2.2. Nachwuchskader B

Qualifikations- Teilnahme an den dsterreichischen

Nachwuchsmeisterschaften (OM)im Aquathlon
voraussetzung:

Teilnahme an den osterreichischen Nachwuchs-
meisterschaften (OM) im Triathlon

Teilnahme an den Nachwuchscupbewerben des OTRV
(zumindest 2 weitere Bewerbe - mind. einer davon ein
Triathlon - neben den OM Aquathlon und OM Triathlon)

ODER:

Qualifikation Uber OOTRV-Junior-Series: Teilnahme an
mindestens 3 Bewerben, davon mindestens je 1 Aquathlon
und 1 Triathlon

Qualifikationskriterium: OM Aquathlon oder Triathlon - nicht mehr als 14% Rickstand
zum Gesamtsieger der entsprechenden Nachwuchs-
Altersklasse (OM-Wertung)

ODER:

bestplatziertes mannliches und weibliches Mitglied eines
OOTRV-Vereins der Nachwuchsklassen A, B und C der
OOTRV-Junior-Series

Fir eine Einberufung in den Landeskader ist eine Teilnahme bei allen verpflichtenden
Bewerben notwendig, sowie das Erfillen EINES Qualifikationskriteriums.

Sollte die Erbringung eines Ergebnisses bei den 6sterreichischen Meisterschaften Aquathlon
und/oder Triathlon nicht moglich sein (Krankheit, DNF, Verletzung, 0.3.), so konnen in die
erreichten Platzierungen bzw. die Ergebnisse von weiteren Cupbewerben des OTRV oder
OOTRV zur Bewertung herangezogen werden.
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4.3. Landeskader

Sprintdistanz, Olympische Distanz, Aquathlon

Disziplinen:
Athlet/innen, welche die Qualifikation fir einen OTRV Elite
Nationalkader erreichen, werden automatisch auch in den
OOTRYV Landeskader aufgenommen

Qualifikations- OSTM und/oder internationale Rennen

voraussetzung:

Beginnend mit der Klasse U23 nach OTRV Statuten —
Qualifikationskriterien gelten auch fir jene, welche im
folgenden Jahr in die allgemeine Klasse aufsteigen

OSTM Sprintdistanz, OSTM olympische Distanz oder OSTM
Aquathlon — nicht mehr als 6% Rickstand zum Gesamtsieger
(OM-Wertung)

Qualifikationskriterium:

Landesmeister/innen Uber die Sprintdistanz
(Sprintcupwertung) und/oder Olympische Distanz

Fir eine Einberufung in den Landeskader ist eine Teilnahme bei einem verpflichtenden
Bewerb notwendig, sowie das Erfullen EINES Qualifikationskriteriums.

13 L
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b 4. Disziplinenkader

NNt . Wintertriathlon, Duathlon, Crosstriathlon, Langdistanz,
Disziplinen: Mitteldistanz, Paratriathlon
Athlet/innen, welche die Qualifikation fir einen OTRV

Disziplinenkader erreichen, werden automatisch auch in den
Disziplinen-OOTRYV Landeskader aufgenommen

4.4.1. Qualifikationskriterien Langdistanz Disziplinen

Qualifikations- OSTM und/oder internationale Rennen iber die Langdistanz
voraussetzung:

Alter 24+ (es zahlt das Geburtsjahr)

OSTM Langdistanz - der maximale Rickstand zum

Qualifikationskriterium Gesamtsieger darf 3 % nicht Gbersteigen (OM-Wertung)

Internationale Rennen Uber die Langdistanz (Ironman,
Challenge, ETU Rennen, ITU Rennen,...) —der maximale
Ruckstand zum Gesamtsieger darf 5% nicht Ubersteigen
(vorbehaltlich Profiathletinnen startberechtigt)

Landesmeister/in Uber die Langdistanz (sofern dies fir die
aktuelle Saison ausgeschrieben ist)

Fir eine Einberufung in den Landeskader ist eine Teilnahme bei einem verpflichtenden
Bewerb notwendig, sowie das Erfillen EINES Qualifikationskriteriums.

VN
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4.4.2. Qualifikationskriterien Mitteldistanz Disziplinen

Qualifikations- OSTM und/oder internationale Rennen ber die Mitteldistanz
voraussetzung:

Alter 20+ (es zdhlt das Geburtsjahr)

Qualifikationskriterium: OSTM Mitteldistanz - der maximale Ruckstand zum
' Gesamtsieger darf 3 % nicht Ubersteigen

Internationale Rennen Gber die Mitteldistanz (Ironman,
Challenge, ETU Rennen, ITU Rennen,...) —der maximale
Ruckstand zum Gesamtsieger darf 5% nicht Ubersteigen
(vorbehaltlich Profiathletinnen startberechtigt)

Landesmeister/in Uber die Mitteldistanz (sofern dies fur die
aktuelle Saison ausgeschrieben ist)

Fir eine Einberufung in den Landeskader ist eine Teilnahme bei einem verpflichtenden
Bewerb notwendig, sowie das Erfillen EINES Qualifikationskriteriums.

4.4.3. Qualifikationskriterien Wintertriathlon Disziplinen

Qualifikations- OSTM und/oder internationale Rennen im Wintertriathlon -
der maximale Rickstand zum Gesamtsieger darf 3 % nicht

voraussetzung: dbersteigen

Landesmeister/in im Wintertriathlon (sofern dies fir die

Qualifikationskriterium:
valitikatl teny aktuelle Saison ausgeschrieben ist)

Fir eine Einberufung in den Landeskader ist eine Teilnahme bei einem verpflichtenden
Bewerb notwendig, sowie das Erfillen des Qualifikationskriteriums.

T
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4.4.4. Qualifikationskriterien Duathlon Disziplinen

Qualifikations- OSTM und/oder internationale Rennen im Duathlon
voraussetzung:

OSTM Duathlon (Kurz- und/oder Langdistanz) - der maximale

Qualifikationskriterium: Ruckstand zum Gesamtsieger darf 3 % nicht Ubersteigen

Internationale Rennen im Duathlon (gemeldete
Veranstaltungen!) — der maximale Rickstand zum
Gesamtsieger darf 5% nicht Gbersteigen

Landesmeister/in im Duathlon - Kurzdistanz/Langdistanz
(sofern dies fUr die aktuelle Saison ausgeschrieben ist)

Fir eine Einberufung in den Landeskader ist eine Teilnahme bei einem verpflichtenden
Bewerb notwendig, sowie das Erfullen EINES Qualifikationskriteriums.

4.4.5. Qualifikationskriterien Crosstriathlon Disziplinen

Quialifikations- OSTM und/oder internationale Rennen im Crosstriathlon

voraussetzung:

OSTM Crosstriathlon - der maximale Rickstand zum

Qualifikationskriterium: Gesamtsieger darf 3 % nicht Gbersteigen

Internationale Rennen im Crosstriathlon (gemeldete
Veranstaltungen!) — der maximale Rickstand zum
Gesamtsieger darf 5% nicht Ubersteigen

Landesmeister/in im Crosstriathlon (sofern dies fir die
aktuelle Saison ausgeschrieben ist)

Fir eine Einberufung in den Landeskader ist eine Teilnahme bei einem verpflichtenden
Bewerb notwendig, sowie das Erfillen EINES Qualifikationskriteriums.

16
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4.4.6. Qualifikationskriterien Paratriathlon Disziplinen

Qualifikations- OSTM und/oder internationale Rennen im Paratriathlon

voraussetzung:

OSTM Paratriathlon - der maximale Riickstand zum

Qualifikationskriterium:
Gesamtsieger darf 3 % nicht Ubersteigen

Internationale Rennen im Paratriathlon (gemeldete
Veranstaltungen!) — der maximale Rickstand zum
Gesamtsieger (der entsprechenden Versehrtenklasse) darf 5%
nicht Ubersteigen

FUr eine Einberufung in den Landeskader ist eine Teilnahme bei einem verpflichtenden
Bewerb notwendig, sowie das Erfillen EINES Qualifikationskriteriums.

4.5. Verletztenstatus

In schwerwiegenden Verletzungsfillen kann eine/e Sportler/in, der/die im OOTRV-Kader
war, Anspruch auf einen Verletztenstatus erheben und seine/ihre Kaderzugehorigkeit fir
eine weitere Wettkampfsaison behalten. Die notwendige Vorgangsweise sieht
folgendermalRen aus:

Umgehende (max. eine Woche nach Verletzungsbeginn) Information an den/die OOTRV
Verbandsarzt/arztin Uber:

J die Art der Verletzung
1 die weitere Vorgangsweise

Nach Erhalt der Befunde missen diese sofort dem/der OOTRV Verbandsarzt/arztin
Ubermittelt werden.

Auf Grundlage der Befunde erfolgt eine Anerkennung bzw. Ablehnung des Verletztenstatus
durch den/die OOTRYV Verbandsarzt/arztin.

4.6. Finanzielle Zuwendungen

Der OOTRV wird im Jahr 2022 generell keine finanziellen Zuwendungen auf3erhalb der im
Sportprogramm definierten Méglichkeiten anbieten!



